
1 

 

  

しっかり狙いを定めて、それっ！！ 

  

  

 

 

個性豊かなひまわりができあがりました。 

 

 



2 

 

  

紙芝居を真剣な面持ちで見つめて、聞き入っておられます。 

  

ふれあい喫茶に参加しました。大好きな抹茶をいただいて、皆さん“ニッコリ” 

 

８７回目のお誕生日 おめで

とうございます。 

いつも素敵な笑顔の〇〇さん、

いつまでもお元気でいらして

下さいね。 

 



3 

 

  

  

お花を植えた手は、真っ黒！ 

 

お花にたっぷり水をあげて・・・ 

きれいなお花が咲きます様に・・・ 私たちも手を洗わなくっちゃ！ 

 

 



4 

 

    

  

 

次の読み札を詠みますね～ しっかり札を見つめて・・・準備万端です！！ 

 



5 

 

🎂ホットケーキ作り🎂 

   

  

 

 
タイミングを見計らって“それっ” 


